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Saúde do Idoso: Envelhecimento 
e Cuidado de longa duração. Por 
Isabele Dantas, Geriatra NOHC.

Fortalecendo a Cultura de 
Cuidado ao Paciente: Por Juliana 
Costa, Escritório da Qualidade 
NOHC e ONCOVIE.
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Câncer de Mama: Vamos falar 
sobre prevenção. Por Desirée 
Castro, Mastologista NOHC.

�����

Como foi o 7° Simpósio 
Multidisciplinar: Por Dr. Aurillo 
Rocha, Diretor e Oncologista NOHC e 
ONCOVIE.
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Lançamento Cartilha IBISPE:
Dúvidas mais comuns do Paciente 
Oncológico. Por Danilo Rocha, 
Estudante IBISPE.
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Giro da Saúde: Ações pela 
promoção da Saúde, NOHC, 
ONCOVIE e IBISPE.
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Câncer de Mama:         
Vamos falar sobre prevenção?
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����� �� �������������� �	���������� ������� ����������������	�������	������	��� ������� ���� �	��������  ���	��� ��� 	�����
��	��������	������������������������������������������������������	��������������	��������	����������������
���	���������������������������������	�����������	������� ���	��������������������������������������	���� ������	�	���������
��	�����������������������������������	� �����������	���������	����� �������������	�����������	����������	���������
������� �	����������������������	����������	������	�����	����	�������������	����������������������������������

�� �������� ���	��� ��� �����	�� ����� � ���	��� �� �	�������
������������������	���������������������������������	����������
������� 	�����	��� �� 	������	� ������� ��� 	����� ���� ������
���������� ��	�� �	�����	� �� ������ �� �	�����	� �� ��������	�� ��
����������������������	�������������������	�������	�	�

Quais são as opções de tratamento?
� ��� �	�������� ��� ����	� ��� ����� �
������������� ��������������	� �� ����������������
��������� ��� ������  ���	��� 	����������� ��� �����
��� ����	� �� ��� ��	 ��� ��� ���������� �� ��������������
��������� ���� �� ��������� ������� ����� �����
��� ��	�	���� ��	�� 	���������� ����	�� �������� ��
�������� ����������� ���� ������ �	��	������ ����
	���������� ���������� ���� ��� ��	�	����� �� �	��������
����� ������	� ��������	������ ������	������
��	������	����� �� 	������	������ �� �������������
�������� ����� �� ����	������ ��� ���� ������� ���
������ ��������� ��	� ����	���� �	� ���������� �����
�� �	���	���� ������	�����������������������	����������
��  �	���
��������� ���� ����������� ������
 ���������� �� �������� ����	��� ��� �������� ���
���������	��������

"A campanha traz para a nossa sociedade a 
oportunidade de conversar e alertar sobre ações que 
podem prevenir o câncer de mama e, principalmente, 
sobre a possibilidade de detectar precocemente a 
doença, com a realização de mamografia anualmente".
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Fortalecendo a Cultura  
de Cuidado ao paciente
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Construindo uma cultura de segurança - um compromisso de todos:
����������������� ����	�����������������	��	���	�������	���������������� 	����������
���� ������ ��� �	� ���������� ��� ������ ��� ���� ������ ��	�������� ���������� ��
������������� ����������������������������������	��������������	�����������������
�������� ����������� ��� ������  ��������� �� �	������ ��� ���� �����	�� ��� ����	����
������������� �� ����������� ��� ����� �� ������� � ��������� ��	�� ����	��	� ��� ��������
����	����� ��������	������������������������������������������	�� 	���������������
��������������������	���������������

A importância da comunicação eficaz na segurança do paciente:
���������������� ���� ������	���� �� ����������� ��	�� �� ����	����������������� ����
�� ������ ������ ��	���� ��	�� ����	����� ������ ��	���	� ������������ �	������� �� ���	������
���������� �� ����	������ ��� ���� ����������� � ����� ��	�� ��� �������� ��� ������� ��
��������� � �	�����	� ��� �������� ����	����� ���� ��� ����� ����� �� �������� ������ ����
 �����������������������	��	�����������	���	����� ������������������	�������������������
�� ����������� ������ � ������	� ��	�������� ��� ��������� ������� �� �� �	���������
���������������������������������	����������������	�

Da conscientização à prática:
�������������������	��������	��������������������������������������������������
�����������	������	�������������������	��������������������������������������������
�� ����������� ��� ����	���� ��� �������� ��	��� ����� ��� ����	����� ����	���� ��� ����
�������������������������������������	������������������������������	�����������
��������������������������	����� �����

O����������� ��� ����	���� ��� ��������� �	�������� ����� ����� ������ ������	� ��
�����������������	�����	������������������������������	� �	��	�������	������
����	�����������	�������������������	���������������������������������������	������

����	�����������������	����	���	������������������������������	���	��������������������
����������	� ������������	�������	������������������	���������	����
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Saúde do Idoso: Envelhecimento 
e Cuidado de longa duração

4

O������������� ������������ � ���  ������ ������� ���� ���� ��� ��������� ��� ������ ��  �������� �� ���
������	��� ��	�� �����	� ��� ������������ ���� �������� �� ������� ���� �� ������������ ��� ����� ��������
�	����� �������� ���������	� ��������� ��� �������	������ �������� ���� ���	��������������������	� ��

����������� ����� ���	��� �	��� �� ���� �� ����	������ ��� �����	� ��� �������������� ��� �������������� ������ ���
�������� ��������������������������������������������������	���	�����	�����������������������������
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���� �� �������������� �� ��	��� ������ ��	� ���
�	������� ��� �����
����� ���� 	����� �� 	���	���
 ������� �� ������� �� ����	���������� �� �������
 ������� �� �������� �� ��	��� �	��	������� ��� ������
�������	� �� ������ ����� ����	�����	� �� ���������
��������������	���������������������������	��������
��������������	������������������������������  �������
������������ �� ����� ���� ��� �������� � ��������
����� ����� ������� ���������� ��������� �����
��������� �� ����������� ��� ��� ���	�������� ������
����	� ��  	����������� ��������� �� 	����� ��� ��������
�����	� ��� ������ ��� ����� ��� ����� � ��������� ��	��
��	���	�������������������������������

Envelhecimento saudável: a importância
do cuidado ao longo da vida

Como a geriatria facilita o envelhecimento?

�� ��	���	��� �  ��������� �� ����������� ��� �������� ���
����� ��	������ �������� ����� ������� ������� ������
�����������	����������	��	���������
����

����� �������������� �	���	����� ��� �������� ����	����
��������� ���������  �������� �����������  �������� �� ���������
�� ���� � ��������� ��	�� �	����	� ������������� �� ��	���	�
����	��� ���������� ���� ��� ���	���	� �� �������� ���  �	���
���	���������	�� �� ��	���	�� � �	���� ����	��� ��������� ��
�	��������� ���  ���������  ���������� �� ���������� �����������
����������������

�� �������� ��� ��	���	�� ������ ��	���� �� �	�������
�� �� 	�������������  ������ ��� ����� ���	� �� ���
�����
�� ������	� �� �������� �� ����� �� ����� �	����� ���� ��
��������� ��� �	�����	� ��� ������������� ���� ������
�� ��� ���������� ��	�� ��� ������� �� �����  ��������
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Lançamento Cartilha
IBISPE: Dúvidas mais 
comuns do Paciente 
Oncológico

O ��������������	���������������������������	����������	�������������
��������������������������������������������	����������	������������
���������������������������������	���������������������������	��������

��	�������������������������������������������������������������� ���������������
��	�� �����	���	� ��� �	�������� ���	������ ���� ��� ��������� � 	����� ��	���� ��
����������� �� �	�������� ��� ����	�� ���� ���� ���	������ ��������������	�� �����
	���	��� � �	������� ����� ������	�	� ��� ���������� �	���	������� �� ����� � �	�������
���	��� �� ������������  ���������� ��	�� ���� ��	���� ����� �	������� �� ��������� ��
� 	�����������������

������������� �� ��	������ ����� ��� ������ �� ������ �� ���  ����� ����	������ ��	��
�����	���	� ��� �������� ���������� ����� �	�������� ��������� ��	�� ���� ��� ������ �����
� �	������ �� �	���	����� ��	�� � 	���	� ��� ������� ��� �	�������� ���� �� ����� ��
������	�������� �� �	������ ��	���� �� ��	��	� ��� ����	������ ��� ����������� ��������� ���
���������	���		��������������������������� �	���������������������
���� ���������
�������	�	�������������	������	���������������������

Construindo um guia acessível com a participação de especialistas:

Como se deu o processo de criação da cartilha?

�� ��	������  ��� �����	���� ���  �	��� ������	������� ���� �� ��	���������� ��� ��������
� �	���	����������������	��������������������������������������������������������
������������ ������������� ��� ��	������ ����� 	��������� ��� ���� ����� ��� �	������
����� ������ �����	������� ���� 	��������� ��	����� �� ������������� �� ��	������ ����� ����
������	�������	�������������	����������	� ��������� 	�����	������������������������	����
������	���� �� ����	���������� ����������� ��� 	���	� ����������� �� ����	�
���� ���
����	�����	����
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Como foi o 7º Simpósio       
Multidisciplinar

O��� ��������� ��������������	� ��� ��������������� �� ������	������ 	��������� ��� ����� �¡� �� �¢� ��� ������	�� ��� �¡�£��
������������ ����������	����� �	���� 	������ �������������� �� �	� ��������� ��� ��������	�� �������	� �������� 	�������
��������������� ������ �	���������������	������������������������	����������	������������������ ��� ��	�������

¤�	����� ���	������� ��� ����������������� �	���	������� ���� ���	���� ��������� �� ����	��� ��� ���������� ���� ��� ���	��
	���	��������	�����������������	��	�������	������������������������������	�� �	����������	�����������������������	��������
���������������������� �	���������������������������������������������

�� ��� ��������� ��������������	� ��� ��������������� ��
������	�����  ��� ��� �	���� ��������� 	������ ��������������
	�������� ��	�� ������	� ������� �� ���� ���� �� �	�������� ���
����	��������������	�����������������������������������

�� ������ ����	��� ������ ��� �������������� ������������� �����
�	�����������������£¥�����	�������¦£§��	� �������������������
�������¢��¡¡�����������������

�� ��	���������� ���� �������� �� ������	�� ��� ������� ��� �������
������� ���� �¨� ����� ���	������� � ��� 	� ����� ��� ������	�������
�� ��� ����	������� ���� �� ������ ��� ��������� ���� �������
������������������������������������������������	��������
��������	���������	��	�������������������	�����	������

7º Simpósio Multidisciplinar: sucesso, inovação
e solidariedade

O que se espera para o 8ª Simpósio Multidisciplinar?

���� ������� �� ������ ������ ���� �� ���	�������� ��� ���������
�	������	�����������
����������������������������������©������ª��
������	��������	��������������������� �����	���������	������ ����
�	��������� ��	�� ��������� ������������������� �	�������� ��
 �	������������������������	�����������������������������
�	���������������� ��������������������	� ©����ª� ������  �������
��	��� ����	����� ��� ������� 	� �	����� �� 	��������� ���� �	�������
������������ �� �� �������� ������� ��������� ���� ����������� ��� ������

"Serão muitas as novidades; podem ter certeza! O simpósio 
é uma oportunidade de  apoiarmos a conscientização 
sobre o câncer. É, ao mesmo tempo um incentivo 
ao envolvimento e a esperança da comunidade.".

��	�����	������������������������������������������	����������	��
������	� ��� ������ ���	������� �������� ����� ��	������ �� ������
������ ���� ��������� ���� ����	�� ¤����� ��� ����	�� �������	� ��
�������� ������� �� ��������� ��� ����	�� ���� ��� ����	������ ����
��	��	���� ���������	������� ��	�� �� ������ ��� ��������� ������� ��
�	������ ���� ������� ��������� �� ��	��� ��	���������� �� ���������
��	���������	������������������	������������	����	��������	���
�������	�������������������������������������	����������
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Giro da Saúde

Setembro Amarelo:     
RH com Você

CONFIRA ALGUMAS AÇÕES:

A�� ���	��	� ����� ������ �� ������� ������	�� �	���������� ��� ������ ���� ��
��������	���������������������������������	� ��������������������������

���  	���� ��� �	�������� ����������� ����������� ���	��� �	���� ��� �������� ��� �������
���	���������������	���	����������	����������������	�����	�������������	������

O   «�	�����������  ������� �����������	�����������������	�����	�����������������
��¬�� �� �������� ���� �� ��������� ���  �	������	� �� �	������� ��� ������ ���

���
������	����������������������������������	����������������	��		��������������
����� �«®�� ������ �� ����� ������� � �	������ ��� ���������� ���	�� �	������� ��
��������� ���� �� ������� ����� ������	�� ���	���� ������ 	���������� ����  ���� ���
����������	����������	���	�������� ����	�����������
�������	���� ����	���������
����������������������������������������������	���������������
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